Fit fiir den Haushalt - Ohne Moos nix los. DRIN ein Objekt wie gemacht fiir uns

Bereits vor einigen Wochen
nahmen 32 Schiilerinnen und
Schiiler der PuSch-Klassen der
Joachim Schumann Schule am
DRIN Projekt teil.

Das DRIN Projekt steht fiir:
Dabeisein — Raume entdecken —
Initiativ werden — Nachbar-
schaft leben, erliutert die inklu-
sive Heilpidagogin und Sozial-
betreuerin der beiden PuSch-
Klassen, Petra Mohrhardt. Wei-
ter fiihrt sie aus, dass es sich
hierbei um ein Projekt der
Evangelischen Kirche in Hes-
sen und Nassau handelt, das
schon seit 2014 aktiv ist. Hier
geht es vor allem darum nied-
rigschwellige Angebote und
neue soziale Netzwerke, ambu-
lante Hilfen und neue Koopera-
tionen zu entwickeln. Aufgrund
der guten Vernetzung von Petra
Mohrhardt kam das Projekt in
dieser Form erstmals zustande.
Die Schiilerinnen und Schiiler
der PuSch-Klassen konnten an
acht Terminen im Mirz gemein-
sam mit der Projektleiterin
Christiane Hucke und der Haus-
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wirtschaftsmeisterin  Irmgard
Wielsch und dem Klassenteam
arbeiten.

Das Programm Praxis und
Schule (PuSch), das aus Mitteln
des Europidischen Sozialfonds
(ESF) finanziert wird, ermog-
licht es Schiilerinnen und Schii-
lern mit erheblichen Lern- und
Leistungsriickstdnden, ihren
Hauptschulabschluss zu errei-
chen. Neben der Vorbereitung
auf die Abschlusspriifungen,
werden die Schiilerinnen und
Schiiler durch sozialpddagogi-
sche Fachkrifte zusitzlich ge-
fordert und betreut. Durch die
individuelle Forderung im
PuSch-Programm kann es zu-
dem gelingen, fiir Schiilerinnen
und Schiiler mit erheblichen
Lern- und Leistungsriickstan-
den nach Erreichen des Haupt-
schulabschlusses, den Eintritt in
die duale Ausbildung zu ermog-
lichen und Zuginge zu neuen
Bildungswegen zu erdffnen.
Die kontinuierliche Stirkung
des Selbstwertgefiihls durch po-
sitive Schulerfahrung ist ein
wesentlicher Aspekt der PuSch-
Forderphilosophie. Praxisorien-
tierte Bestandteile der Forde-
rung haben zum Ziel, den Ju-
gendlichen aktiv auf seine Rol-
le im Berufsleben vorzubereiten
und unterstiitzen ihn darin, sich
fiir die eigene Entwicklung ver-
antwortlich zu fithlen und sich
selbst fiir Ziele einzusetzen.
Hier hat sich die intensive Ko-
operation zwischen Joachim
Schumann Schule, Eduard Fla-
nagan Schule und dem Bund
Deutscher PfadfinderInnen Ba-
benhausen — zustdndig fiir die
sozialpddagogische Betreuung
— hervorragend bewéhrt.

Die Angebote von DRIN sind
immer an den Interessen und
der Bediirfnislage der Teilneh-

Auch wollen einige eine eigene
Wohnung mieten. Dann ist es
besonders wichtig, ,dass wir
auskommen mit dem Einkom-
men und fit sind fiir den Haus-
halt®, so lautet iibereinstimmend
die Meinung der Schiilerinnen
und Schiiler zum Ende der Pro-

. jekttage.

merinnen und Tellnehmer ori-
entiert.

In Abstimmung mit der Projekt-
leiterin von DRIN und den Ju-
gendlichen um Petra Mohrhardt
ergaben sich folgende Themen:

o Wie eroffnet man ein Konto?

e Was heiBt Schufa Auskunft?

» Wie ist das mit den Handyko-
sten?

e Was ist wenn man auszieht
und eine Wohnung mietet?

« Wieviel Geld braucht man fiir
was?

Dann ging die Arbeit los. Es
musste ein Haushaltplan erstellt
werden und alle waren sehr er-
staunt was man dabei alles be-
achten muss. Auf jeden Fall
macht es Sinn ein Haushalts-
buch zufiihren, stellten die
Schiilerinnen und Schiiler fest.
Denn dann haben wir einen
Uberblick was wir ausgeben, so
die einhellige Meinung der
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer. Das kann man auch im
Handy speichern. Irgendwie
cool, fanden die Jugendlichen.

Dariiber hinaus haben sie ge-
lernt wie Wische sortiert wird.
Hier ging es darum zu erkun-
den, welches Waschmittel und
welcher Waschgang fiir die un-
terschiedlichen Kleidungsstiik-
ke richtig sind.

Neben Haushaltsfithrung und
Wischewaschen wurde mit den
Jugendlichen auch der Umgang
mit verschiedenen Bankkonten
und Kosten eingeiibt.

Die Schiilerinnen und Schiiler
gehen gestirkt und mit neuem
wichtigen lebenspraktischen
Wissen und Konnen aus diesen
Projekttagen heraus. Sie haben
unglaublich viel erfahren, was
gerade jetzt super wichtig ist,
da sie ihren Hauptschulab-
schluss gemacht haben und eine
Ausbildung anfangen werden.

Ein besonderer Hohepunkt war,
dass jede Woche ein leckeres
Menii gemeinsam gekocht wur-
de. So gab es beispielsweise
Hihnchen in Cornflakes-Mantel
mit Rosmarin Kartoffel aus dem
Backofen an einen superlecke-
ren Spitzkohl-Salat mit Radies-
chen, Paprika und zum Nach-
tisch ein Himbeer-Soufflee.
Ganz nebenbei erfuhren die Ju-
gendlichen so manch Neues zur
Esskultur. Wo kommt das Be-
steck beim Tischdecken hin und
wie entsteht eine Tischdekorati-
on?

Leider ist das Projekt vorbei,
aber die Jugendlichen haben
Vieles beibehalten, was sie bei
DRIN gelernt haben. Auch heu-
te noch kalkulieren sie in ihrer
Koch-AG ihr Essen, bevor sie
einkaufen gehen und sind immer
wieder erstaunt, was alles Lek-
keres gekocht werden kann mit
3€ pro Person. Einige Rezepte
wurden nachgekocht und was
auf jeden Fall seit DRIN dazu
gehort, ist eine tolle Tischdeko-
ration. Mit vielen neuen Anre-
gungen fiir ihr zukiinftiges Le-
ben beendeten die Jugendlichen
das PI'O_]ekt Ubereinstimmend
sagten sie, dass Lernen so viel
mehr SpaB macht und man die
Dinge echt gebrauchen kann.
Sie wiinschten sich, die Schule
wiire immer so.

GemiB ihrer Beschreibung ist es
den Mitarbeiterinnen von DRIN
gelungen, ein Angebot mafge-
schneidert auf die Bediirfnisse
der Jugendlichen anzubieten
und konnten mit ihrer inspirie-
renden, empathischen und enga-
gierten Art die Jugendlichen er-
reichen und motivieren. Die Ju-
gendlichen zeigten Kompeten-
zen, die im schulischen Kontext
bisher noch verborgen blieben.
Alleine dafiir hat sich die Arbeit
gelohnt, so Petra Mohrhardt.
Damit blieben sich auch die
Mitarbeiterinnen von DRIN treu
und konnten den Schiilerinnen
und Schiilern neue Perspektiven
erschlieBen. Hierfiir bedanken
sich die Jugendlichen in den
PuSch-Klassen ausdriicklich bei
Christiane Hucke und Irmgard
Mielsch.

Petra Mohrhardt und die Mitar-
beiterinnen Christiane Hucke
und Irmgard Wielsch von DRIN,
haben hier einen Meilenstein im
PuSch-Jahr gesetzt, und alle
sind sich einig, dass dieses Pro-
jekt fester Bestandteil in den zu-
kiinftigen PuSch-Klassen wird.
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